
Sistema
Bush Flowers
País de Origen: Australia



Las flores de Bush, flores de arbustos australianos, 
han demostrado ser un instrumento adecuado 
para el trabajo terapéutico. Como sistema, presen-

ta una serie de particularidades diferentes del conjunto de 
sistemas florales del mundo.

Las esencias florales de Bush actúan más eficazmente 
si son administradas en forma individual y unicista o se 

combinan hasta 3 esencias. Las esencias se auto regulan, 
liberando cargas de emociones bloqueadas, hasta el punto 

o nivel necesario de profundidad que el consultante necesi-
ta. Las esencias combinadas pueden tomarse del stock bottle 

y también diluidas.

Sistema Bush Flowers
País de Origen: Australia
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Alpine Mint Bush Es para personas cansadas de la vida y que han perdido el gus-
to por vivirla, dado que les resulta algo monótona y repetitiva 
Es benéfica para el cansancio mental y emocional, la falta de 
felicidad en hacer las cosas y exceso de responsabilidades. Re-
vitalización, alegría, renovación.

Angelsword Esta esencia es para aquellos que sienten una interferencia con 
la auténtica conexión espiritual con el ser superior. Brinda pro-
tección de influencias externas. Discernimiento espiritual; clara 
comunicación espiritual.

BAnksiA roBur Pérdida de dinamismo y entusiasmo, debido a un estado de 
agotamiento, frustración o enfermedad. Brinda energía, inte-
rés y disfrute de la vida.

BAuhiniA Resistencia al cambio, rigidez, disgusto. La esencia te entrega 
aceptación y apertura de mente. Abrirse a nuevos conceptos e 
ideas.

Billy goAt pluM Vergüenza, repulsión sexual, disgusto o versión al cuerpo o as-
pecto físico.

 La esencia atuda con el placer sexual, el disfrute y la aceptación 
de propio cuerpo físico.

BlAck eyed susAn Siempre corriendo, apurado, impaciente, luchador constante, 
estrés.

 La esencia te entrega calma, habilidad de introspección, tran-
quilidad, quietud, paz interior.
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BlueBell Enajenación de los sentimientos, miedo a perder, avaricia.
 Abre el corazón, disfrute, compartir.

BoAB Atrapado en patrones familiares negativos, esencia para el que 
sufre de abuso y prejuicio.

 Libertad personal al liberarse de patrones familiares, limpieza 
de otras conexiones kármicas.

BoroniA Pensamientos obsesivos, apasionamientos; dolor de relacio-
nes terminadas recientemente.

 Calma, serenidad, claridad de mente y de pensamiento.

BottleBrush Abrumado por los grandes cambios de la vida en la pubertad, 
jubilación, embarazo, etc.

 Vínculo entre madre e hijo, habilidad para sobrellevar las situa-
ciones, serenidad y calma mientras se ajusta al cambio

Bush FuchsiA Para dificultades de aprendizaje, dislexia, tartamudez. Inhabili-
dad de equilibrar lo lógico y racional con lo intuitivo y creativo.

 Resuelve problemas de aprendizaje. Equilibra e integra los he-
misferios derecho e izquierdo del cerebro, claridad y proyec-
ción al hablar, permite integrar información desarrollar, confiar 
y seguir a propia intuición.

Bush gArdeniA Atrapado en su propio mundo y asuntos, dando por hecho los 
vínculos con los demás, sin ser conscientes de lo que sucede.

 Pasión, renueva el interés y mejora la comunicación con los de-
más y por la pareja.
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Bush iris Miedo a la muerte, materialismo, ateísmo, excesivo “drogas, 
sexo y Rock and roll”. Introspección espiritual, conciencia y 
comprensión de las cosas más allá de lo material y de los cinco 
sentidos, despertar espiritual.

cAlophylluM Dudar de las propias capacidades y liderazgo. Falta de com-
promiso. Preferir zona de confort esperando que otros lideren 
y actúen. Ayuda a tener resiliencia, liderazgo, sentido claro de 
la orientación inspirando y apoyando a otros.

christMAs Bell Falta de abundancia, sentimiento de carencia, mala adminis-
tración de las posesiones. Ayuda a manifestar el resultado de-
seado y a dominar el plano físico.

croweA Preocupación, hay una sensación de no estar del todo bien.
 Entrega paz y calma. Equilibra y centra al individuo y da clari-

dad de los sentimientos.

dAgger hAkeA Resentimiento, amargura hacia la familia cercana, amigos y pa-
reja. Perdón; abierta expresión de los sentimientos.

dog rose Miedo, timidez, inseguridad. Miedo constante, aprehensión 
hacia las demás personas.

 Confianza, valor, creer en sí mismo: habilidad para recibir la 
vida plenamente.
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dog rose oF Miedo a perder el control, histeria, se sienten invadidas por
the wild Forces  emociones intensas. Dolor sin causa aparente. Excesivamente 

rígidos y controlados.
 Actúa benéficamente en cuadros de psicosis, desbordes psico-

motrices, cuadros de excitación psíquica y exaltación emocio-
nal, tendencia al desborde. Fobias, ataque de pánico.

Five corners Baja autoestima, disgusto de sí mismo, personas reprimidas, 
introvertidas, auto sabotaje.

 Amor y aceptación de uno mismo, gozar de la propia belleza.

FlAnnel Flower Rechazo a ser tocado, dificultad para verbalizar sentimientos: 
incómodo con la intimidad física y emocional.

 Gentileza y sensibilidad en las caricias. Experimentar el gozo de 
toda la expresión física y el tacto; confianza emocional, sensua-
lidad.

FreshwAter Corazón cerrado por expectativas o prejuicios que han sido
MAngrove enseñados, no experimentados personalmente.
 Apertura a nuevas experiencias, personas y cambios de per-

cepción; cuestionamiento sano de estándares tradicionales y 
de creencias

Fringed violet Shock, trauma, daño al aura, pérdida de vitalidad y la energía 
(por otras personas o cosas por ejemplo: radiación)

 Elimina los efectos de viejos traumas o resientes. Protección 
psíquica, protección energética.

green spider orchid Pesadillas y fobias por experiencias de vidas pasadas; reaccio-
nes negativas intensas al ver sangre.

 Comunicación telepática, habilidad para guardar información 
hasta que sea el momento correcto, sintonía.
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grey spider Flower Terror, pánico, pesadilla con causa desconocida; miedo a lo so-
brenatural y a un ataque psíquico.

 Fe, valor, calma.

gyMeA lily Arrogancia, orgullo; búsqueda de la atención; anhelo de status 
y glamour; personalidad dominante y avasalladora.

 Humildad; permitir a otros a expresarse y contribuir; concien-
cia; aprecio y consideración de los otros.

hiBBertiA Personalidad rígida, adicción a la adquisición de conocimien-
tos y a perfeccionarse; fanatismo.

 Aceptación de uno mismo y del propio conocimiento interior; 
integración de su experiencia, sin ser superior a otros.

illAwArrA FlAMe tree Sensación de rechazo, dejado de lado, miedo a la responsabili-
dad.

 Aprobación de uno mismo, autoconfianza, fuerza interior.

isopogon Poca memoria, incapacidad de aprender de la experiencia pa-
sada, personalidad controladora y testadura.

 Capaz de aprender de las experiencias pasadas, recordar el pa-
sado; recuperar habilidades olvidadas

JAcArAndA Disperso; cambiante; vacilante; desenfocado, acelerado, sin 
metas.

 Decisión, claridad mental, pensamiento veloz.
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kAngAroo pAw Inconsciente de un comportamiento social apropiado, social-
mente inmaduro, torpe, poco sensible a las necesidades de los 
demás.

 Relajado, sensible; disfrutar junto a las personas; saber hacer.

kApok Bush Descorazonado fácilmente, resignación, apatía.
 Persistencia; voluntad para dar una dirección a las cosas, apli-

cación.

little FlAnnel Negar al niño interno, adultos serios, niños que han nacido
Flower demasiado rápidos.
 Juguetón; alegre; capacidad de pasarlo bien; espontaneidad.

MAcrocArpA Agotado, exhausto, baja inmunidad.
 Renueva el entusiasmo, equilibra las glándulas suprarenales, 

energía, fuerza y vitalidad.

Mint Bush Perturbación, confusión, personas que se sienten a prueba o 
en grandes problemas.

 Emergencia espiritual; confusión inicial y vacío de iniciación 
espiritual.

 Acceder a un plano de conciencia; iniciación espiritual suave; 
claridad, calma.

MongA wArAtAh Cansancio, poca fuerza, inseguridad, confusión y comporta-
miento destructivo.

 Ayuda a encontrar fuerza interior que les permita salir adelan-
te. Fortalece la voluntad.
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MountAin devil Odio, rabia, celos; mantener rencores, sospechas.
 Amor incondicional; perdón; felicidad, paz interior.

MullA MullA Trauma asociado con el fuego, calor, quemaduras de sol. Mie-
do al fuego, llamas y objetos calientes.

 Reduce los aspectos negativos del fuego y de los rayos solares, 
rejuvenecimiento.

old MAn BAnksiA Abrumado, agobiado por las decisiones.
 Asimilación e integración de nuevas ideas e información. Enfo-

que y claridad; mejora el acceso al ser superior para la resolu-
ción de problemas.

pAw pAw Abrumado, agobiado por las decisiones.
 Asimilación e integración de nuevas ideas e información. Enfo-

que y claridad; mejora el acceso al ser superior para la resolu-
ción de problemas.

peAch-Flowered Cambios de ánimo, hipocondría, se aburre fácilmente y pierde
teA-tree el interés por los proyectos.
 Equilibrio emocional, alcanzar las metas y terminar proyectos; 

responsabilidad y confianza.

philothecA Incapacidad para aceptar reconocimientos. Excesiva generosi-
dad.

 Capacidad de recibir elogios; reconocimiento y amor; apertura 
a la abundancia.
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pink FlAnnel Flower Falta de conciencia de los dones cotidianos, ingrato, desagra-
decido, infelicidad, pérdida de los anhelos, fácilmente fastidia-
do, sintiendo y viendo la vida sin interés.

 Engendra gratitud, apreciación y conciencia de las bendicio-
nes o dones de cada uno.

 Agradecimiento, apertura del corazón, luminosidad del ser, in-
teligencia del corazón.

pink MullA MullA Profundas heridas psíquicas, persona reservada hirientes y crí-
ticos para mantener a la gente lejos y evitar ser heridos.

 Profunda sanación espiritual; seguridad, protección, confianza 
y receptividad.

red grevilleA Sensación de estar atascado, con frecuencia le afecta el cinis-
mo y las personas desagradables, demasiado dependientes de 
otros.

 Fuerza para dejar personas y situaciones desagradables; auda-
cia; indiferencia a la crítica.

red helMet orchid Rebelde, egoísta, problemas con las figuras de autoridad, pro-
venientes de una mala relación con el propio padre.

 Ayuda el vínculo padre/hijo, sensibilidad, respeto.

red lily Disociación, desconexión con la realidad. Pereza postergación 
y torpeza para actuar en lo concreto.

 Aterrizado, enfocado, viviendo el presente, integra sus capaci-
dades creativas. Abre el chacra coronario; mejora la evaluación 
espiritual.

red suvA FrAngipAni Dolor inicial; confusión; herida abierta y enojo por una reac-
ción dura recién terminada.

 Sentirse calmado y nutrido; restaura la alegría perdida y el co-
raje para afrontar dificultades. Renueva la esperanza y la fe en 
la vida. Nuevos recursos.
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rough BlueBell Hace daño en forma deliberada, manipulador y malicioso. Ava-
ro en el amor.

 Libera al sujeto de sus deseos agresivos y el dominio del odio 
sobre su personalidad.

 Liberación de la vibración propia del amor; sensibilidad.

seduM Sensación de desconexión espiritual y emocional. Falta de pro-
pósito o dirección.

 La esencia aporta la fuente más elevada de energía espiritual 
para enraizar y arraigar plenamente tu Ser Superior. Ofrece un 
equilibrio entre lo divino masculino y femenino, invitándote a 
conectar plenamente con tu cuerpo.

she oAk Esterilidad en especial cuando no hay causas físicas, desequili-
brio hormonal, síndrome premenstrual.

 Fertilidad, embarazo y equilibrio hormonal.

silver princess Sin objetivo; desalentado; falta de dirección en la vida.
 Motivación, dirección y propósito en la vida.

slender rice Flower Racismo proveniente de experiencias personales, estrechez de 
pensamiento, comparación con otros.

 Cooperación y armonía en grupos; humildad; percepción de la 
belleza propia y de los demás.

southern cross Mentalidad de “pobrecito yo” conciencia de pobreza, sentirse 
víctimas; culpar a otros; quejosos.

 Poder personal, actitud positiva, hacerse responsable de si 
mismo.
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spiniFex Herpes, corte fino; sensación de ser víctima de una enferme-
dad.

 Devuelve el poder a través de la comprensión y la conciencia 
de la causa emocional de la enfermedad.

sturt desert peA Es una esencia poderosa en el dolor emocional profundo; tris-
teza.

 Disgrega recuerdos tristes; permite dejar ir; motiva y reenergiza.

sturt desert rose Culpa, baja autoestima como consecuencia de hechos en el 
pasado, fácilmente influenciado

 Poder escuchar la guía interna las propias convicciones y moral.

sundew Volado, falta de enfoque, indecisión, introversión; excesiva-
mente sentimentales y románticos.

 Aterrizado, enfocado; práctico, cuidado en los detalles. Estimu-
la la atención, memoria y comunicación.

sunshine wAttle Lucha, anclado en el pasado; expectativas de un futuro som-
brío.

 Optimismo, esperanza, aceptación de la alegría en el presente; 
expectativas alegres.

sidney rose Egoísmo, negación, autosuficiencia, crítica, omnipotencia, in-
comprensión sobre el sentido de unidad.

 Tomar conciencia de que no hay separación entre el ser huma-
no, los elementos que lo rodean y de su pertenencia al macro-
cosmos.
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tAll MullA MullA Persona fría, dubitativa, distante y solitaria. Evita la confronta-
ción. Generalmente son orgullosos y arrogantes.

 Sensación de seguridad y relajo con otras personas, socializa-
ción, sencillez, apertura a los vínculos. Circulatorio y antihista-
mínico.

tAll yellow top Alineación, soledad, asilamiento.
 Sentido de pertenencia, sentirse en casa.

turkey Bush Boqueo creativo. Falta de fe en la propia habilidad creativa.
 Sirve para el principiante y para el artista. Turkey Bush les per-

mite sintonizar con su Ser Superior y los ayuda a pasar a través 
de los bloqueos creativos y las decepciones. Esta esencia trae 
el deseo de expresarse y permite que la creatividad fluya.

wArAtAh Desesperación “negra”, actitudes suicidas, desesperanza, inca-
pacidad para responder a una crisis.

 Valor, tenacidad; fe; capacidad de adaptación; habilidad de su-
pervivencia.

wedding Bush Dificultad para comprometerse con las relaciones laborales, 
personales, íntimas, etc.

 Compromiso en las relaciones y en las metas; dedicación al 
propósito de la vida.

wild potAto Bush Sensación de ser mirado en menos o de estorbar; el cuerpo no 
es capaz de responder como uno desea.

 Libertad, vitalidad para moverse en la vida.
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wisteriA Mujeres que se tensionan frente al sexo, son incapaces de dis-
frutar, miedo a la intimidad; miedo proveniente de un abuso 
sexual; machismo.

 Confianza, realización y goce de la sexualidad, gentileza, caba-
llerosidad.

yellow cowslip Crítico, tiende a juzgar al otro, burocrático.
orchid Interés humanitario, imparcialidad, puede ver tanto los deta-

lles como toda la película, constructivo; arbitro hábil, equilibra 
la glándula pituitaria.

AutuMn leAves Autumn Leaves nos permite, escuchar ver y sentir comunica-
ciones desde el otro lado y estar abiertos a esa guía y comuni-
cación. También enfatiza el sentido de dejarse ir y seguir ade-
lante de una forma muy profunda

green essense Angustia emocional asociada a desordenes intestinales y pro-
blemas de la piel.

 Estado Positivo:
 Armoniza la vibración de cualquier levadura, moho o parásito 

con nuestra propia vibración. Purificación.

lichen No saber que buscar y pasar hacia la luz en el momento de la 
muerte.

 Atado a la tierra en el plano astral Facilita el paso hacia la luz. 
Ayuda en la separación entre el cuerpo físico y el etérico. Libera 
energías atadas a la tierra.
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