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Desde las zonas más planas hasta las cumbres más altas, 
la Cordillera de los Andes nos ofrece distintas especies 
de flores silvestres universales que se multiplican en 

todo el planeta tierra entregando su mensaje sanador.

Especie que vive y se reproduce de forma natural y espontánea 
pese a estar introducida en un lugar ajeno a su área original.

Planta silvestre que procede de la semilla de una planta cul-
tivada y que vive sin necesidad de los cuidados propios del 
cultivo.
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Abutillón
	 Palabras clave: Desorganización, confusión mental, 

inflamaciones mentales, problemas circulatorios.
	 Atributos: Organización, dinamismo, vivacidad, orden de 

prioridad.

Agua de Estabilidad 
	 Palabras clave: Depresión, desaliento, melancolía, tristeza, 

bipolaridad, estados de ánimo marcados, euforia.
	 Atributos: Balance, equilibrio, estabilidad.

Agua Dorada 
	 Palabras clave: Bloqueos emocionales, corazón de piedra, 

vaso medio vacío.
	 Atributos: Conexión con el corazón, iluminación, juventud, 

armonizador. Conciencia divina.

Agua Dulce del Salar 
	 Palabras clave: Ansiedad, inquietud, impaciencia.
	 Atributos: calma, serenidad, tranquilidad, paz.

Agua de Magma 
	 Palabras clave: Carácter extremo, cólera, descontrol, ira, 

estados borderline, limítrofe.
	 Atributos: Dulzura, tranquilidad, ecuanimidad, relajación.
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Agua de Transmutación 
	 Palabras clave: Abandono, contaminación y suciedad 

espiritual.
	 Atributos: Purificación psíquica, limpieza espiritual.

Ajo Silvestre 
	 Palabras clave: Parásitos y larvas espirituales, densidad 

energética.
	 Atributos: Protección, limpieza psíquica.

Albahaca 
	 Palabras clave: Infidelidad, desprecio, indiferencia, dualidad 

entre sexo y amor, de la traición.
	 Atributos: Ternura, amor, entrega, unidad.

Almendro 
	 Palabras clave: Tozudez, terquedad, ofuscación.
	 Atributos: Madurez, moderación, uso de razón.

Aloe 
	 Palabras clave: Irritabilidad, represión, colon irritable, estrés, 

timidez para decir, alexitimia.
	 Atributos: Expresión, entrega, comunicación, dialogo, 

energía, atreverse a confrontar.
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Alstroemeria Rosada 
	 Palabras clave: Incomodidad, anhelo de la familia espiritual, 

falta de sentido de pertenencia, autismo, asperger, coma.
	 Atributos: Adaptación en el plano terrestre, aceptación.

Amaranthus 	
	 Palabras clave: Tormentos interiores, aislamiento, personas 

traicionadas, sentimientos de dolor guardado, inflamaciones 
virales, reproche mental.

	 Atributos: Desapego de hechos en las relaciones, reduce 
niveles de colesterol, soltar la traición, perdón.

Árbol de Josué 
	 Palabras clave: Repetición de mandatos sociales y 

ancestrales. Ideas fijas.
	 Atributos: Corta mandatos y patrones familiares.

Ave del Paraíso 
	 Palabras clave: Alergias, intolerancia, obstinación, bloqueos, 

bruxismo.
	 Atributos: Tolerancia, paciencia, comprensión, aceptación, sin 

juicios.

Botón de Oro 
	 Palabras clave: Baja autoestima, inseguridad, duda, 

desesperanza.
	 Atributos: Seguridad, afirmación, Fe.
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Bottlebrush 
	 Palabras clave: Bloqueos, incomprensión, intoxicación 

emocional.
	 Atributos: Aceptación de los cambios, limpieza, adaptación. 

Borraja 
	 Palabras clave: Decepción, desilusión, depresión, 

negatividad, postración,decaimiento, tristeza.
	 Atributos: Fuerza del corazón, positivismo en la vida, vigor, 

animo, coraje, lactancia materna.

Brote de Girasol
	 Palabras clave: Miedo a relacionarse con los hombres, 

vínculos masoquistas, anorgasmia.
	 Atributos: Madurez, integración y aceptación de su capacidad 

erótica.

Cala 
	 Palabras clave: Indefinición sexual, indeterminación, 

promiscuidad, dualidad.
	 Atributos: Definición sexual, dilucidación, claridad, pureza.

Caléndula 
	 Palabras clave: Rudeza y hostilidad con la palabra, 

contrariedad, competencia.
	 Atributos: Paz, amor, amistad, apego, dulzura en la palabra. 
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Caña de Azúcar 
	 Palabras clave: Amargura, duro por fuera blando por dentro, 

no merecimiento, miedo al éxito.
	 Atributos: Dulzor de la vida, soltura, afirmación, equilibrio, 

gozo, disfrute, aceptación y merecimiento.

Cedrón
	 Palabras clave: Nerviosismo, hiperactividad, ansiedad, 

jaquecas.
	 Atributos: Limpieza, paz, integración interior, calidez en las 

relaciones, integración familiar.

Cosmos
	 Palabras clave: Autismo, bloqueos, incomunicación, 

desconexión.
	 Atributos: Fuerza, comunicación, conexión con el alma, 

sabiduría.

Crisantemo
	 Palabras clave: Rechazo a envejecer, superficialidad, 

materialismo, menopausia, temor, anorexia, bulimia.
	 Atributos: Aceptación del paso del tiempo, de los ciclos, 

jubilación, conciencia del yo interior.

Dedal de Oro
	 Palabras clave: Ansiedad, fanatismo, exuberancia, adicciones, 

obsesiones, idolatría, sectas, rituales.
	 Atributos: Reflexión, serenidad, libertad, claridad, 

clarividencia, apertura.
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Diente de León
	 Palabras clave: Tensión muscular, ansiedad, aceleración, 

rigidez, impaciencia, nudo.
	 Atributos: Certeza, descanso, bienestar, flexibilidad, 

descontractura, relajación muscular.

Durazno en Flor
	 Palabras clave: alteración del ánimo, tortura, amargura, 

enojos, pérdidas afectivas, rabias.
	 Atributos: Asumir responsabilidades, dulzura, caricia, 

acercamiento, voluntad.

Espuela de Galán
	 Palabras clave: Debilidad, flaqueza, apatía, depresión post 

parto.
	 Atributos: Tónico, energiza, vitaliza, favorece la lactancia.

Flor de la Trompeta
	 Palabras clave: Inexpresividad. Monotonía, aburrimiento, falta 

de creatividad verbal.
	 Atributos: Pasión en la voz, expresión, comunicación.

Girasol
	 Palabras clave: Carencia, deudas en el vínculo paterno, 

resentimientos, falta de ánimo.
	 Atributos: Perdón. Figura masculina, reconciliación, fuerza. 

http://www.paimunvidanatural.com/


9www.paimunvidanatural.com

Granada
	 Palabras clave: Anorgasmia, negación del rol femenino.
	 Atributos: Expresión, afirmación de la feminidad, disociación 

entre el hogar y el trabajo.

Hibiscus
	 Palabras clave: Falta de libido, apatía, rutina, poca creatividad.
	 Atributos: Pasión, creatividad, erotismo, impulso, entusiasmo, 

ganas.

Iris Blanco
	 Palabras clave: Sequía creativa, bloqueo en la inventiva.
	 Atributos: Inspiración, creatividad, imaginación, instaurar.

Lavanda
	 Palabras clave: Alteración del sistema nervioso, estrés, 

aceleramiento, hiperactividad.
	 Atributos: Tranquilidad, calma, paz, serenidad.

Loto rosado
	 Palabras clave: Ego exacerbado, orgullo espiritual, 

inestabilidad, oscuridad interna.
	 Atributos: Eleva la conciencia, armonía, meditación, gracia, 

equilibrio.
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Magnolia
	 Palabras clave: Dramatismo, exageración, teatralidad, 

manipulación, sufrimiento.
	 Atributos: Veracidad, justa comprensión de la realidad, 

evolución, optimismo.

Manzanilla
	 Palabras clave: Rabietas, enojos, gases, llantos, irritabilidad, 

ansiedad, ofuscación, humor cambiante, acumulación de 
tensión.

	 Atributos: Calma, apacigua el carácter, relaja, armonía, 
sensación de bienestar.

Margarita 
	 Palabras clave: Dispersión, distracción, falta de 

elaboración del conocimiento, olvido, desorganización.
	 Atributos: Concentración, focalización, integración del 

conocimiento, síntesis. Mariposa

Mariposa Lily
	 Palabras clave: Heridas con la figura materna, desnutrición, 

carencia.
	 Atributos: Nutrición afectiva, perdón, reconexión con la 

madre universal, sanación del vinculo materno.

Mariposita Rosada 
	 Palabras clave: Apego, temor, manipulación, aprensión, nido 

vacío.
	 Atributos: Independencia en los vínculos, destete.
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Membrillo 
	 Palabras clave: Menosprecio a los hombres, feminismo, 

arrogancia, heridas profundas, temor.
	 Atributos: Valoración del género opuesto, respeto, tolerancia, 

aceptación, igualdad.

Mimulus Sanguinaria 
	 Palabras clave: Miedos heredados, mandatos miedosos, 

desmayos por sangre, fobias, hipocondría heredada. Temores 
inconscientes.

	 Atributos: Valor, desafío, atreverse, garra, tenacidad, 
curiosidad.

Menta Piperita 
	 Palabras clave: Letargo, pesadez mental, embotamiento, 

rutina, flojera, siesta, bostezos, mal de alturas.
	 Atributos: Lucidez mental, frescura, energía mental, 

pensamiento despierto, oxigenación cerebral.

Narciso Plenus 
	 Palabras clave: Narcisismo excesivo, ofuscamiento, 

impotencia, carencias afectivas, personalidad defensiva, niñez 
herida, resentimiento, centrados en sus propias necesidades, 
grandiosidad.

	 Atributos: Confianza, perdón, empatía, desapego, conciencia 
de cambio, auto valoración.

Nicotiana 
	 Palabras clave: Adicciones, apegos, emociones bloqueadas, 

ansiedad, fumadores, soledad encubierta, autodestrucción.
	 Atributos: Soltar hábitos, disminución de la angustia y la 

ansiedad, clara conciencia.
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No Me Olvides 
	 Palabras clave: Apego, nostalgia, paranoia, pesadillas, 

mediumnidad, amnesia.
	 Atributos: Memoria, recuerdo en paz, comprensión, contacto 

fluido con otros planos.

Palta Chilena
	 Palabras clave: Baja inmunidad, problemas de piel, cansancio, 

agotamiento, intelectualismo excesivo.
	 Atributos: Focaliza las energías, revitalización, 

rejuvenecimiento, fortalecimiento de los meridianos, 
sensibilidad al tacto.

Parquinsoniana
	 Palabras clave: Inestabilidad emocional, estrés recurrente, 

ira contenida, autoexigencia, pobre escucha interior, rigidez 
muscular, temblores.

	 Atributos: Rejuvenecimiento, flexibilidad, dinamismo, tónico 
interno, alegría.

Perrito 
	 Palabras clave: Bruxismo, intolerancia, burla, crítica, 

detallismo, tartamudeo, tensión mandibular, histeria 
amenazante, ansiedad oral.

	 Atributos: Tolerancia, soltar, compasión, empatía, perdón, 
comprensión.

Pomelo 
	 Palabras clave: Dolor de cabeza, jaquecas, tensión emocional, 

exceso de trabajo.
	 Atributos: Descomprime, relaja, quita el peso interno, suaviza 

la tensión cervical.
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Romero 
	 Palabras clave: Mala memoria, estar en la luna, 

adormecimiento, falta de vitalidad.
	 Atributos: Encarnación, circulación, energía vital. Calor 

interior, tónico cerebral, Equilibrio emocional.

Ruda 
	 Palabras clave: Falta de vitalidad sin explicación, 

sometimiento, debilidad, obediencia absoluta, timidez, 
negatividad, ansiedad.

	 Atributos: Protección, limpieza, dinamismo, afrodisíaca, 
empoderamiento de las propias fuerzas, voluntad, libertad 
interior. 

Tilo
	 Palabras clave: Estrés, insomnio, tensión nerviosa, 

intolerancia, rigidez, enfermedades respiratorias
	 Atributos: Rejuvenecimiento, respiración, reconfortante, 

renovación, disfrute, amistad.

Trompeta de Ángel
	 Palabras clave: Miedos a la muerte, transición en la vida, 

desconexión con la espiritualidad, orgullo.
	 Atributos: Valor, tranquilidad, confianza, bien morir, conexión 

angélica, entrega, iluminación, renacimiento, volver a 
empezar.

Uva de Oregón
	 Palabras clave: Mal humor, enojo, violencia, hostilidad, 

desconfianza.
	 Atributos: Limpiador de emociones negativas, genera 

confianza, positividad y sensación de optimismo.
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Yerba de San Juan
	 Palabras clave: Miedos nocturnos, a la oscuridad, pesadillas, 

paranoia, vulnerabilidad emocional, niños expuestos, terrores.
	 Atributos: Valor, protección, sensación de seguridad.

Zanahoria Silvestre
	 Palabras clave: Negación, tozudez, superficialidad, problemas 

del ojo, miopía espiritual.
	 Atributos: Agudeza visual, clarividencia, comprensión, 

conciencia, apertura.

Zapallo
	 Palabras clave: Próstata, problemas hormonales, emociones 

que afectan al corazón, estreñimiento, acidez.
	 Atributos: Autoestima, seguridad, equilibrio entre las fuerzas 

ying y yang en ambos sexos, rejuvenecimiento de los órganos 
internos, embarazo, parto, estabilizador y armonizador.

Zarzamora
	 Palabras clave: Inactividad, freno, letargo, falta de concreción, 

indecisión, poca eficiencia.
	 Atributos: Concretar, iniciativa, activa el metabolismo, 

voluntad. Lo hago ya.

Zinnia Silvestre
	 Palabras clave: Turbulencia interior, desconexión, 

intolerancia. Deslealtad, autoritarismo, bipolaridad.
	 Atributos: Alineación interior, acceso a la 

multidimensionalidad, espiritualidad, pureza, alineación 
interior, conexión cósmica, amor sabio.
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